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REKOMENDACIJOS

REKOMENDACIJOS DEL SAVOMS
REIKMEMS SUNAUDOTY VIENKARTINIY
PAKUOCIY APSKAITOS

Gamintojai ir importuotojai, kurie tiekia
vidaus rinkai pripildytas pakuotes, jas
sunaudodami savoms reikméms (iSsipa-
kuoja prekes Gamintojo / importuotojo
jmonéje), privalo vesti atlieky susidarymo
apskaita bei teikti metine atlieky susidary-
mo apskaitos ataskaitg Aplinkos apsaugos
agentdrai. Sis reikalavimas jsigaliojo 2018
mety pradzioje. Atlieky susidarymo
apskaita vykdoma bei ataskaitos teikiamos
naudojantis informacine sistema GPAIS
(www.gpais.eu), skiltyje Atlieky darytojai.
Tam, kad pradétumeéte vesti Atlieky susida-
rymo apskaita, turite:

— GPAIS skiltyje , Atlieky darytojai“ uzreg-
istruoti atlieky susidarymo vietag arba
vietas, jei savoms reikméms tiekty
pakuocCiy atliekos susidaro keliuose
padaliniuose.

— Pasitikrinti, ar sutartis (-ys) su atlieky
tvarkytojais, kuriems sutvarkymui pri-
duodamos pakuotés atliekos, yra jkeltos
j GPAIS, skiltj ,Atlieky tvarkymo sutar-
tys”. Jei ne, reikia susisiekti su atlieky
tvarkytojais ir paprasyti jkelti sutart] |
sistema.

— Pildyti ketvirciy atlieky susidarymo ap-
skaitos zurnalus.

— Suformuoti ir patvirtinti atlieky vezimo
lydrast] kiekvieng kartg priduodant
pakuociy atliekas tvarkytojui.

— Pasibaigus kiekvienam ketvirciui per 15
kalendoriniy dieny suformuoti ir
patvirtinti atlieky susidarymo apskaitos
ketvirc¢iy suvestines.

— Pasibaigus metams, iki sekanc¢iy mety
balandzio 1 d. suformuoti ir patvirtinti
atlieky susidarymo apskaitos ataskaita.

Rekomendacijas teikia:
Vs/ ,,Gamtos ateitis“ Aplinkosaugos
eksperté Dalia Gedgaudiené

DEMESIO!

Jeigu atlieky  susidarymo  vietoje
susidaro ir sutvarkymui priduodamos ir
savoms reikmeéms sunaudoty pakuocliy
atliekos, ir pakuociy atliekos, kurios
susidaré po Lietuvoje jsigyty prekiy
iSpakavimo, svarbu, remiantis pakuociy
apskaita, informuoti pakuociy atlieky
tvarkytoja  (-us), kiek priduotame
pakuoliy atlieky kiekyje buvo savoms
reikmems sunaudoty pakuoliy atlieky.
Tik tokiu atveju atlieky tvarkytojas (-ai)
galés tinkamai iSduoti savoms reikmems
sunaudoty pakuociy atlieky sutvarkyma
Jrodancius dokumentus, atleidZiancius
Gamintoja / importuotoja nuo aplinkos
tersimo pakuoteés atliekomis mokescio.
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NAUJIENOS

VS| ,GAMTOS ATEITIS* KLIENTAMS - NEMOKAMI
INFORMACINIAI / KONSULTACINIAI SEMINARAI

Spalio-lapkricio mén. (spalio 23 d. Kaune, spalio 30 d.
Vilniuje, lapkricio 22 dieng Kaune) organizuosime
nemokamus seminarus mUsy organizacijos nariams,
Pakuociy apskaitos GPAIS-e klausimais.

Artimiausiu metu misy internetiniame puslapyje bus
paskelbta iSankstiné registracija - sekite naujienas! Viety
skaicius bus ribotas.

TINKAMIAUSIAS ATLIEKY SUTVARKYMO BUDAS - GAMINIO PAKUOTEJE :':’ @ alu

J FSC

LR Aplinkos ministerija rugpjacio mén. informavo, kad Vyriausybé pritaré jos sidlymui nustatyti
savanoriska pakuociy zZenklinimg, nurodant pakuotéms pagaminti naudoty medziagy rasis ir
tinkamiausig pakuociy atlieky sutvarkymo budda.

Aplinkos ministerijos praneSime cituojama Atlieky politikos grupés vadové Agné Bagociuté
teigé, kad Ziedinés ekonomikos principai uzima vis svarbesne vieta vartotojy sgmonéje, todél
toks zenklinimas gali tapti dar vienu is kriterijy jmmonéms issiskirti rinkoje, o gyventojams - gauti
jiems naudingg informacija, paskatinancia atsakingai rusiuoti. Be to, anot jos, Siuo pakeitimu bus
suderintos Lietuvos nacionalinés teisés nuostatos su Europos Sgjungos teisés akty nuostatomis.

Siuo pakuociy ir pakuociy atlieky tvarkymo jstatymo pakeitimu taip pat numatoma, kad
gamintojai ir importuotojai (arba juos atstovaujancios organizacijos) be nurodyto Zenklinimo
papildomai gali savo gaminiy pakuotes zyméti kitais, paciy pasirinktais zenklais, nusakanciais
dalyvavima atitinkamoje organizacijoje ar pakuociy atlieky tvarkymo sistemoje.

Kaip rodo atlieky tvarkytojy praktika, nors pakuotés medziagos nurodymas ant pakuotés yra tik
dalis visos informavimo sistemos, ant gaminio pakuotés pateikiama gamintojo ir importuotojo
informacija apie tokios pakuotés risiavimo ir tvarkymo galimybes tinkamam pakuocdiy atlieky
sutvarkymui daro zenklig jtaka.

Kaip zinia, gamintojams ir importuotojams pareiga informuoti visuomene pakuodiy atlieky
tvarkymo klausimais (apie netinkamo pakuociy atlieky tvarkymo zalg aplinkai ir zmoniy
sveikatai, pakuociy atlieky tvarkymo galimybes ir pan.) yra nustatyta kituose Pakuocdiy ir
pakuociy atlieky tvarkymo jstatymo skirsniuose.
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Gyvenimas be atlieky tampa gyvenimo bidu, kai leidi sau gyventi paprasciau, o ne darai ta gyvenima
sudétingu. Kiekvienas, atsakingai zvelgdamas j gamtos ir musy, gyvenanciy toje gamtoje, ateitj, turéty
sau uzduoti klausima , Ar as galiu gyventi kitaip, sukurdamas aplink maziau atlieky nei tai darau
dabar?“. Galime taip gyventi kiekvienas - tik, Zinoma, reikia laiko Siems jprociams susiformuoti - po to
tai tampa neatsiejama ir jprasta kasdiene praktika. Jei sau galite pritaikyti bent 3 Zemiau iSvardinty
punkty - atsakymas neabejotinai - ,,Taip, galite!” Nes ,Gamtos ateitis - madsy rankose”.

TAIP, NES
mokausi atsisakyti to, ko man nereikia:

- Nenesu namo | pasto dézutes brukamo reklaminio Slamsto - jei taip elgtysi dauguma, Si
reklamos forma ilgainiui netekty prasmeés.

- Tikslingai neperku vienkartinio plastiko (maiseliy, puodeliy, Siaudeliy, valgymo jrankiy).
Primename, kad Europos Parlamentas Siais metais paskelbé draudima nuo 2021 m. naudoti Siuos
vienkartinius plastiko gaminius: vienkartinius indus, stalo jrankius, puodelius, gérimams skirtas
maisyti lazdeles, lazdeles, prie kuriy tvirtinami balionai, ausy krapstukus ir Zinoma - plastikinius
Siaudelius.

- Pirkdamas parduotuvéje renkuosi ne tik preke, bet atkreipiu démesj ir | pakuote, keldamas
klausima - kiek bereikalingy atlieky parsinesSiu namo, jsigijes tokj daiktg? Ar ta tara perdirbama?
O gal verciau uzsukti j parduotuve su savo tara?

- Renginiuose tikslingai neimu nemokamy dovanéliy, méginuky, suvenyry, dovany krepseliy,
lankstinuky ir to, ko man tikrai nereikia - nes viskas atidurs stalCiuose, lentynose ir lauks savo eilés
bati iSmesti.

- Uzsuku | parduotuves, kuriose sveriami produktai pakuojami | savo atsinestine tara.

TAIP, NES
mokausi mazinti vartojima to, ko negaliu atsisakyti:

- Pirkdamas vieng ar kitg daikta, jvertinu, ar ta daiktg as tikrai naudosiu? O gal galiu tiesiog,
prireikus jo, pasiskolinti iS savo draugy, kaimyny?

- Vengiu spontanisko apsipirkimo ,,be plano®.

- Perku maziau, o nebenaudojamus daiktus perleidziu tiems, kam jy galblt reikia labiau nei
man. Kur juos realizuoju? Komiso parduotuvése, blusturgiuose, atiduotuvése socialiniuose
tinkluose (pvz. free your stuff / atiduotuveé Vilniuje), pristatau j benamiy prieglaudas, motery
kriziy centrus, bibliotekas, atiduodu draugams, kaimynams.

TAIP, NES
mokausi panaudoti dar karta tai, kg turiu:

- Pirkiniams neStis naudoju daugkartinius maiselius, krepsius.

- Sugalvoju idéjy, kaip persilti nebenesiojamus ir pabodusius rabus, jy derinius.

- Vienkartinius daiktus kei¢iu j daugkartinius (puodelius, virtuvinius ranksluoscius, Sluostes,
nosines, jkraunamas baterijas ir kt.).

- Imu praktikuoti dalijimosi kultlrg - ne viskg perku, bet pasiskolinu, iSsinuomoju.
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- Perku ne tik naujus daiktus.
- Sugedusj daiktg ne iSmetu, o pasirldpinu jo sutaisymu.
- Investuoju j brangesnius daiktus, kuriuos naudosiu ilgiau ir jy nereikés greitai iSmesti.

TAIP, NES
mokausi perdirbti tai, ko negaliu atsisakyti, vartoti ar panaudoti dar karta:

- Mokausi atsakingo rtsiavimo praktiky ir jas taikau buityje, darbe.
- Namuose rasiavimui skyriau atitinkama vieta (rGsiavimo dézés, talpos).
- Pirkdama naujus daiktus, pasidomiu ir jo perdirbimo Lietuvoje galimybémis.

TAIP, NES
mokausi kompostuoti - supidyti tai, kas lieka, jei turiu galimybiy kompostavimui ir sukuriamo
galutinio produkto panaudojimui:

- | komposto konteinerj metu kieme susidarancias organines atliekas, t. y. lapus, zole, nuvytusias
géles.

- | kompostavimo konteinerj metu maisto likucius: vaisiy ir darzoviy likucius, arbatzoles, kavos
tirscius, kiausSiniy dézutes, kiausiniy lukstus ir kt.

- Paruostg kompostg panaudoju dirvozemio treSimui kieme, lauko ar vidaus augaly tresimui.

TAIP, NES

mokausi:

- Esu uzsiprenumeraves keletg blog‘y socialiniuose tinkluose, kur randu gery idéjy apie
gyvenima kuriant maziau atliekuy.

- Domiuosi aplinkosauga, ekologija, vartojimo mazinimo, minimalizmo ir atsakingo gamtai
gyvenimo tema.

Juk daznai net nesusimastome, kiek per dieng musy buityje susidaro atlieky ir kokig zalg kiekvienas is
musy, netinkamais vartojimo jprociais, darome gamtai. Nereta nuomoné, kad dél vieno masy teisingy
rasiavimo principy gamta nepajus naudos. Tuo tarpu ,,zero waste” judéjimo propaguotojai tvirtina, kad
ir vieno zmogaus tinkamas poziaris j atlieky rasiavima turi jtakos gamtos iSsaugojimui.

TAD GAL VERTA

PABANDYTI?

Parengta pagal B. Johnson ir kity gyvenimo bldo ir beatliekio judéjimo ,,zero waste” principus
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>, e
Misriyju atlieky
kontelnerial

Vé] wGAMTOS ATEITIS" PRIMENA:

SKIRTINGI
KONTEINERIAI

SKIRTINGOMS
ATLIEKOMS!

Memesti: stambiagabariciy atlieky, statybos ir grio-
vimo atlieky, buitinés technikos, elekironikos atlieky,
vaisty.

Stiklo atlieky
konteineriai

Nemesti: lango stiklo, keramikos, veidrodZiy, elek-
tros lempuciy, porceliano, knstole, metaliniy dan-
gteliy nuo stiklainiy,

Popieriaus atlieky Plastiko atlieky Zaliqj% ir maisto atlieky
konteineriai konteineriai onteineriai

Nemesti: panaudoty tapety, picos déZiy, vienkarti-  Nemesti: pakuoéiy su skyséiu, aerozolio balionéliy, Nemesti: baldines medienos  allieky, kambariniy
niy servetaliy, sauskelniy, riebalais ar tepalais  wvaisty pakuodiy, danty Eepetéliy, skutimasi peiliuky, augaly vazanyy, kalediniy egludiy, peleny,
suleplo popieriaus. riebalais, dazais, tepalais uztersty pakuoéiy, pavojingy

atlicky pakuociy.

Kur déli eleklroninés jrangos alliekas? Kur deli jamus  ar  pasibai io Kur déli slambiagabarilines alliekas?
galiojimo vaistus?

Flakiros ir elekironing jranga laikytini visi pristaisai, Dideliy gabarity atiekos fai — sani baldai (kedes,

kuriems veikli reikalingas eleklos linklas, balerijos  Mebenaudojamus ar pasibaigusio galiojimo vaislus — spinlos, slalai, komodos ir kL), langai, durys, dyir

arba eleklromagneliniai laukai. Tai ir skalbykles,  prislatykile | arlimiausia va — vaislings yra jpa- kilimai, radialoniai, aulomobilings kédulgs, naudolos au-

virykles, Saldytuvai, televizoriai bei monitoriai, jvaii | reigotos nemokamai priimti i$ gyventojy naikinamus | tomobiliy padangos, veziméliai, talpos ir kitos buityje
kompiuteriy technika, garse jranga bei tokios smulk- | vaistus ir pasiropinti, kad tokie vaistai bOty tinkamai su- | susidarancios dideliy matmenu atliekos. Sias atliekas
menos kaip lygintuval, skrudintuval, maiikliai, elek- | naikinti nesukeliant pavojaus  aplinkai ir Zmoniy | btina pristatyti | dideliy gabarity (stambiagabariciy) at-

triniai jrankiai, Zaislai, Sviestuvai, Zibintuvéliai bei kt. | sveikatai. ieky surinkimo aikételes. Pries veZant atlickas | s

rekomenduojame susisiekti su aikitelés darbuatajais.

Elektronines atliekas galima atiduoti savivaldybiy
stambiagabariéiy atlicky surinkimo aikétclse bei
specialiose cloktroninés jrangos atlicky surinkima vi-
elose arba uZsakius jy idvedima tiesiai i¥ namy ar
biury. Juy negalima iSmest | komunaliniy atlieky kon-
tainerius kartu su kitomis atliskomis, gabanti | matalo
supirktuvas arba = dar hingiau = palikti gatvase ir pa-
kelese, laip kenkianl aplinkai bei savo sveikalai
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EDUKACIJA

INDRE STONKUVIENE - APIE ATSAKINGA RUSIAVIMA

»Neslépsiu, rasiuoti Siuksles pradéjau vos pries metus.
Galvoju, na kam tiek vargo?? Bet tai klaidingas mastymas,
tai tik laiko ir jprocio klausimas. Ypac, kai namuose du
vaikuciai, kuriems tai patapo savaime suprantamu dalyku.
Kartais net man paburnoja, kaip kiti ne tik, kad siukslina ir
tersia gamtag, bet ir nerdsiuoja Siuksliy. Mazais zingsneliais
kvieciu jus pradeéti rapintis gamta, juk madsy vaiky ateitis -
mdasy rankose.”

:

PIENO PAKUOTES TYRIMAS

Subalansuotos sveikos mitybos specialistas, aktyvaus gyvenimo bido treneris ir tinklarascio
,Motyvuoti Atletai“ jkaréjas Artur Swan atliko tyrimag apie pieno pakuotes. Tyrime atsako |
klausimus, kg reiskia jvairGs zenklai ant pakuociy, kurioje taroje geriau piena pirkti, kuri pieno
pakuote tinkamiausia ir saugiausia mums, kuri pakuoteé yra lengviausiai perdirbama. ZiGrim ir
jsimenam!

ZIURETI »


https://www.facebook.com/indre.stonkuviene/videos/10217802590047790/
https://youtu.be/nxtoUKSsMqo
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C METODINE PRIEMONE APIE PAKUOTES IR PAKUOCIY
ATLIEKAS

Pristatome ,,Metodine priemone apie pakuotes ir pakuociy
atliekas® - tai priemoné, skirta gilinti zinias apie
aplinkosauga, atsakinga vartojima ir pakuociy atlieky
tvarkyma.

Joje rasite atsakymus:
- Kodél reikia rasiuoti?
- Kaip atliekas rasiuoja muasy Salies gyventojai?

- Kiek trunka pakuociy suirimas gamtoje?

- Kokios yra pakuociy rasys?
- Kaip teisingai rdsiuoti?
. - Ko negalima mesti | antriniy zaliavy konteinerius?

- Koks yra pakuotés kelias?

- Kokie yra bendrieji pakuociy zenklinimo reikalavimai?
- Kokie yra jdomus faktai apie rasiavima?

- Kg galima pagaminti i$ perdirbty atlieky?

- Kokie yra Europos Sajungos strateginiai tikslai, kalbant
apie pakuotes ir pakuociy atliekas?

jmonés darbuotojams, norintiems suzinoti daugiau
iSsamesnés informacijos apie pakuotes ir pakuociy atliekas.
KvieCiame prisijungti prie pokyciy, nes ,Gamtos ateitis -
masy rankose.*

|
N

" Tikime, kad Si metodiné medziaga gali bati vertinga ir Jlsy

GAMTOS ATETIS -

MAsY RANKosE



http://gamtosateitis.lt/wp-content/uploads/2019/09/Metodine-priemone-Apie-pakuotes-ir-pakuociu-atliekas.pdf
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Draugaukime:

n www.facebook.com/gamtosateitis

www.instagram.com/gamtosateitis


https://www.instagram.com/gamtosateitis/
https://www.facebook.com/GamtosAteitis/



